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村上市の臨時休校措置が終了したとは言え、まだまだ正常の学校生活には戻っていません。

この間、保護者、ご家族の皆様には、お子さんの生活について多大なご協力をいただいてい

ることに、心から感謝申し上げます。

「生きる力」と「生き抜く力」

ここ数年、「例年になく…」「史上初めて…」「観測史上初…」等の言葉がメディアで飛び

かっています。明らかに地球規模での変化が認められています。特に環境面においては、「例

年」という言葉が空しいくらいに毎年変化しています。

少し前までは、インターネットの広がりによる情報化社会の発達、またそれによる急激な

社会の変化が問題となっていました。学校では、これらの社会変化に対応できるようにと、

他者との共生や問題解決能力を中核とした「生きる力」を付けることが求められるようにな

りました。もちろん、この「生きる力」は、体力やサバイバル的なものを指すものではあり

ません。しかし、近年の猛暑、ゲリラ豪雨、少雪、新型インフルエンザや新型コロナウイル

スの猛威などを考えると、「生き抜く力」も必要であると強く感じています。

そのためには、自然や事象に対するあらゆる知識と経験が必要となります。ここ平林小学

校区は、このような自然体験をするにはこれ以上無いといえる環境です。「山」、「海」、「川」、

そして地域の素晴らしい「人」が全てそろっています。

学校の授業時間に余裕があれば、各学年に応じた体験活動を実施する予定でした。しかし

今年度は、コロナウイルス感染防止対策のため、授業日数は大幅に削減され、これまで行っ

てきた学校行事なども中止とせざるを得ない状況となっています。そのため、おそらくその

時間を確保することは難しいと思われます。授業時数が大幅に減少した学校では、各学年で

の学習内容を指導することに集中せざるを得ない状況です。

そこで、ご家族の皆様に提案します。ぜひご家族でこの素晴らしい自然環境を生かした体

験活動を行ってはいかがでしょうか。

山では山菜を穫ったり、山野草や樹木の名前を覚えたり、虫や野鳥を探してみたり。川で

はカジカ捕りや釣り、また水面に石を投げてバウンドさせたり、

きれいな石を探してみたり。海では釣りや生き物探し、またバ

ーベキューや飯ごう炊さんなど。まだまだたくさんの体験がで

きます。これらの体験はお子さんの忘れられない親子の思い出

としていつまでも心に残ります。また、自然や地域を好きにな

ります。自然を愛する豊かな感情が育ちます。

このような豊かな体験を通し、「生き抜く力」が身に付いて

いくものと思います。

校長 髙橋 明
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新型コロナウイルス対策に伴う分散登校について

３月の臨時休校から、４月６日に学校再開になったと思ったのも束の間、コロナウイルス

の感染状況をもとに、４月１６日から再度臨時休校となりました。その後、５月５日まで、

行政による慎重な検討が行われ、７日より、「３密」を徹底的に避けるため、市内の全小中

学校において、「分散登校」による学校再開となりました。学校により細かな方法に違いが

ありますが、当校でも、５月１１日以降について下記のような分散登校を行う予定です。

このような状況ですので、平日に子どもを見かけることがあると思います。その折りには、

お声がけいただき、子どもたちの安全を地域全体で守っていただければと思います。

いろいろとご負担をおかけしますが、ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

組み分け Ａ班…１・４・６年 Ｂ班…２・３・５年

日 月 火 水 木 金 土

10 11 【弁】 12 【弁】 13 【弁】 14 【弁】 15 【弁】 16
Ａ 8:10～15:10 Ｂ 8:10～15:10 Ａ 8:10～15:10 Ｂ 8:10～15:10 Ａ 8:10～15:10

17 18 【給】 19 【給】 20 【給】 21 【給】 22 【給】 23

Ａ 8:10～12:30 Ｂ 8:10～12:30 Ａ 8:10～12:30 Ｂ 8:10～12:30 Ａ 8:10～12:30

Ｂ 12:00～15:50 Ａ 12:00～15:50 Ｂ 12:00～15:50 Ａ 12:00～15:50 Ｂ 12:00～15:50

24 25 【給】 26 【給】 27 【給】 28 【給】 29 【給】 30

Ｂ 8:10～12:30 Ａ 8:10～12:30 Ｂ 8:10～12:30 Ａ 8:10～12:30 Ｂ 8:10～12:30

Ａ 12:00～15:50 Ｂ 12:00～15:50 Ａ 12:00～15:50 Ｂ 12:00～15:50 Ａ 12:00～15:50

※あくまでも現状校での予定です。今後、変更もあり得ます。

１ ５月11日（月）から15日（金）

(1) 弁当持参。カレンダーに【弁】と表示。
(2) １日おきに登校。通常通りの時間に登校（8:10まで）。15:10下校。

２ ５月18日（月）から29日（金）

(1) 給食あり。カレンダーに【給】と表示。

(2) 午前組と午後組で編制。

(3) 午前組は、通常通りの時間に登校（8:10まで）。12:30下校。

(4) 午後組は、12:00までに登校。15:50下校。

手作り布マスクの寄贈をいただきました
昨年度より、塩谷松和町の学校ボランティアの皆様が定期的に来校され、学校の環境整備

や実技指導補助にご尽力いただいています。その皆様から、４月下旬に、全校児童分の手作

り布マスクの寄贈をいただきました。

新型コロナウイルス対策のためにマスクが必要ですが、なかなか手に入らないという状況

の中、大変にありがたい寄贈でした。学校ボランティアの皆様に深く感謝申し上げます。



校内の新型コロナウイルス対策について
４月６日からの学校再開以来、校内における新型コロナウイルス対策を行ってきましたが、

５月７日からの学校再開では、感染防止をさらに徹底するために、下記のように対策を進め

ています。

１ 体調管理

不要不急の外出をできるだけ避けるとともに、毎日検温を行い、発熱等の風邪症状が見

られる場合は、自宅静養を徹底する。

２ 接触感染防止

(1) 登校直後または校外から学校に入ったときに手洗いをする。
(2) 普通教室外の活動から普通教室に戻るときに手洗いをする。
(3) トイレの後、給食の前の手洗いを忘れないようにする。
(4) 児童登校後、戸の取っ手を消毒する。
(5) 児童下校後、大勢が手を触れる箇所を消毒する。
(6) 来校者が手指消毒をしやすいようにボトルを設置する。
(7) バス内の換気・消毒について、教育委員会に再確認する。

３ 飛沫を出さない

(1) マスクを常時着用する。（激しい運動をする場合などを除く。）
(2) 咳エチケットを守らせる。

４ 密閉を避ける

(1) 授業中、部屋の２方向の窓をある程度開け、常時換気をする。
(2) 休み時間ごとに、２方向の窓を広く開けて換気をする。
(3) 年間計画の変更などにより、体育はなるべく屋
外で実施する。

(4) 中・高学年の体育は、更衣室で着替えず、家か
ら体操着を着て登校する。

５ 密集を避ける

(1) 教室の座席は、１～２ｍの間隔を空ける。
(2) 集合や整列をさせるとき、児童の位置は、１～２ｍの間隔を空ける。
(3) 全校での集会は避け、校内放送、または文書を配付し教室で伝える方
法に代える。

(4) 多人数が来校する催しは避け、少人数の会議等は、広く間隔を空けて
座席を設ける。

６ 密接をさける

(1) 教室での活動は、人が密接しないように行う。
(2) 歌唱指導については、広い部屋を使うなどの対策をする。
(3) 体育については、人が密接する運動を避ける。
(4) 給食は、机を向い合わせにせず、会話を控える。



新型コロナウイルス対策に伴う各保護者家庭へのお願い
村上市教育委員会より、各保護者家庭に向け、５月７日付けの配付文書により、次のよう

な協力のお願いがありました。詳しくは、その文書を元に、ご家庭での対応をよろしくお願

いいたします。

１ 毎朝の検温と記録の学校提出。

発熱等の風邪の症状が見られる児童は、自宅で静養することを徹底。

２ 家庭における「正しい手洗い」や「咳エチケットの徹底」

マスクの用意（手作りマスクの検討も含め）

３ 布マスクの活用（４月６日に市より配付済み。文科省からも配付予定）

４ 「３つの咳エチケット」（マスクを着用する、マスクがないときはハンカチやティ

ッシュで口・鼻を覆う、とっさのときは服の袖等で口・鼻を覆う）ができるよう児童

に指導。

５ 児童の免疫力を高めるための、十分な睡眠、適度な運動、バランスの取れた食事。

６ スクールバスの中で「必ずマスク着用」「私語を慎む」ように児童に指導。

７ 村上市以外への不要不急の外出をできるだけ避ける。

「３密」を避ける。（換気が悪い密閉空間となる場所、人が密集する場所、近距離で

の会話や発声が行われる場所）

行事予定
【年間行事予定】

新型コロナウイルス対策のために、昨年度末の時点より、次のような点が変更となってい

ます。 なお、今後も新型コロナウイルス等の状況により変更となる場合があります。

７月２９日（水）給食最終 １０月 ８日（木）お幕場遠足

７月３１日（金）１学期終業式 １０月２２日（木）・２３日

８月 １日（土）～１９日（水） ６年修学旅行

夏季休業 １２月２３日（水）給食最終

８月２０日（木）２学期始業式 １２月２５日（金）２学期終業式

８月２１日（金）給食開始 １２月２６日（土）～１月５日

９月２６日（土）開校記念運動会 冬季休業

※マラソン大会…中止 ※５年自然教室…秋に延期 ※４～６年かご山登山…検討中

【６月の予定】

６月 ３日（水）全校ソーシャルスキル集会 ６月２３日（火）３年交通安全教室

６月 ８日（月）プール清掃（５・６年） ６月２４日（水）～２９日（月）

６月 ９日（火）全校集会 個別懇談

６月１１日（木）委員会 授業短縮５時間

６月１８日（木）クラブ
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